
 

 

PRESS RELEASE 

報道関係者各位                              2023 年 6 月 6 日 

 株式会社コスモスホテルマネジメント 

MIMARU の SDGs -Vol.2 <使い捨てアメニティ配布終了> 

～海外スタッフの声から、使い捨てプラスチックの取り扱いをグローバルスタンダードに～ 

 

 キッチンを備えた広い客室、家族や仲間と“みんなで泊まる” アパートメントホテル ミマル

（APARTMENT HOTEL MIMARU）を運営する株式会社コスモスホテルマネジメントは、プラスチック

ごみ削減のため、2023 年 9 月から使い捨てアメニティの配布を終了することを決定しましたのでお知

らせします。今後ご自宅などでご使用のアメニティ持参の呼びかけを強化してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 使い捨てプラスチックの取り扱いをグローバルスタンダードに 

MIMARU のフロントスタッフは、25 の国と地域から集まったメンバーで構成されており（フロント

スタッフの外国籍割合 84％、2023 年 3 月時点）、ゲストと一緒に“SDGs Action”に取り組んでいます。 

スタッフからの「来日した時に日本の過剰包装やプラスチックごみの多さに驚いた」「ごみを捨てる

のが心苦しい。使い捨て商品が多いことにネガティブな反応を示す海外ゲストも多いだろう」という声

を受け、現在ロビーにてバイキング形式で配布している使い捨てアメニティ（歯ブラシ・ブラシ・スリ

ッパ等）の配布を終了することとしました。 

  

 

 

 

 

 

日本人ゲストと海外ゲストの使い捨てアメニティの利用状況を調査するため、MIMARU 全施設での

プラスチック製特定アメニティ商品（歯ブラシ・ブラシ・クシ・カミソリ・シャワーキャップ）の使用

量を比較したところ、2022 年 4 月～8 月（日本人ゲスト率 82％）と 2022 年 9 月~2023 年 3 月（日本

人ゲスト率 26％）では、宿泊者 1 人あたりのプラスチック使用量および使い捨て歯ブラシ使用率は、

1/2 以下に減少していることがわかりました。MIMARU では、使い捨てアメニティの配布を終了し、持

参の呼びかけを強化してまいります。 参考：https://mimaruhotels.com/jp/sustainability/ 

■お問い合わせ先：株式会社コスモスホテルマネジメント 経営企画室 明石 TEL：03-5444-3600 MAIL：info-pr@chm.cigr.co.jp 

（当社調べ） 

＊2022 年度に購入した特定アメニティ個数・プ

ラスチック重量を集計し、期間中の宿泊者人数

から 1 人あたり使用量・使用率を算出 

＊日本人ゲスト比率は宿泊代表者の国籍を使用 

https://mimaruhotels.com/jp/sustainability/


 

 

■ MIMARU の SDGs「環境配慮」について 

世界各地からスタッフが集まり、世界中のゲストをお迎えする私たち MIMARU では、実現したいサ

ステナビリティの３つのテーマとして、「人と働き方の多様性」「ゲスト・地域とのつながり」「環境配慮」

を掲げ、その活動を公開しています。 

 

 日本では、2022 年 4 月に「プラスチックに係る資源循環の促進等に関する法律」が施行され、2030

年までに使い捨てプラスチックを累積で 25％排出抑制することをめざし、リユース・リサイクルに向け

た取り組みも進められています。 

 MIMARU では、地球環境に負荷の少ないホテル運営をめざし、2018 年から使

い捨てアメニティを客室内に設置せず、ロビーでのバイキング形式で配布してい

ましたが、2023 年 9 月からはロビーに設置していた歯ブラシ等のアメニティ類の

配布を終了します。 

● 配布終了アメニティ 

歯ブラシ、クシ、ブラシ、カミソリ、シャワーキャップ、スリッパ、髪ゴム 

※客室内の浴室にあるシャンプー類については、ポンプボトルタイプでの提供を継続します。ストロー・ス

プーン等のプラスチック製使い捨てカトラリー提供は通常行っておりません。 

※品質保持・リユース可能等の理由から、プラスチック製品・包装商品を取り扱う場合があります。 

※ご希望された場合に限り、在庫アメニティや非プラスチック製品のアメニティ提供を行う場合があります。 

 

また、清掃・リネン交換に使われる資源を削減するため、エコ清掃のご協力をお願いしています。タ

オル交換・ごみの回収、客室内の消耗品の補充は毎日行いますが、シーツ類の交換とベッドメイク、掃

除機掛けは 3 日ごとに実施しています。 

「みんなで泊まる」MIMARU は、みんなで地球を守る MIMARU として、「環境配慮」の活動を続け

てまいります。 

 

| コスモスホテルマネジメントについて |（本社：東京都港区、社長：藤岡 英樹） 

コスモスホテルマネジメントは、 “みんなで泊まる”アパートメントホテル ミマル（APARTMENT HOTEL 

MIMARU）を運営しています。キッチン、リビング・ダイニングスペースを備えた約40㎡からの広い客室で、

家族や仲間とみんなで一緒にくつろいで過ごし、暮らすような旅を楽しむ。トキメキ

や発見の扉を開き、いままでの価値観が変わるような、新しい日本に出会う。

MIMARUでは、“Unlock Your Japan”をタグラインに、世界の国々から集まった日本

が大好きなスタッフたちが、みなさんと一緒に旅をつくっていきます。 
  

サステナビリティ：人から社会へ、未来を喜びでつなぐ。当社では、「人と働き方の多様性」「ゲスト・地

域とのつながり」「環境配慮」の３つのテーマで、ゲストから地域、地域から世界、そして未来へ、喜びの

連鎖が広がる社会をめざし、SDGsの達成へと実を結ぶよう着実に歩を進めてまいります。 

MIMARU公式HP：https://mimaruhotels.com/ 

サステナビリティページ：https://mimaruhotels.com/jp/sustainability/  

 

 

 

 

 

  

 

 

株式会社コスモスホテルマネジメント 経営企画室 広報担当 明石 真実 

〒108-8416 東京都港区芝 5-34-6 TEL：03-5444-3600 EMAIL：info-pr@chm.cigr.co.jp 

当資料に関するお問い合わせ先 

https://mimaruhotels.com/
https://mimaruhotels.com/jp/sustainability/

